6. FREILASSINGER

UITEUL
WOCHE

gesundheit - erndhrung - bewegung

TOLLE AKTIONEN

in den Geschaftsraumen der teilnehmenden Betriebe
www.gesundheitswoche-freilassing.de
wlr
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AKTIONEN WAHREND DER GESUNDHEITSWOCHE

Aesculapi Physiotherapie & med. Trainingszentrum

Jennerstr. 1, 83404 Ainring, Tel. 08654-7797890 s A escu l a p i
wer einen Vertrag fiirs Trainingszentrum abschlieBt 50 € Rabatt auf Betreuungspaket Physiotherapie
oder 10 % auf Massagegutscheine & med. Trainingszentrim

AOK Bayern — Die Gesundheitskasse
Schulstr. 7, 83395 Freilassing, Tel. 08654-49800

Wenn Laufen, richtig laufen soll . . .. Jetzt Gratis AOK-Laufsocken abholen!

bachmaier Akustik

Lindenstr. 19, 83395 Freilassing, Tel. 08654-607415 O b h e o
50 % Rabatt auf den bachmaier splash! achma Ier,
Angepasster Wasserschutz fiir die Ohren - ideal zum Schwimmen AkU sti k

Coaching Center — Ja-zur-Losung
Miinchener Str. 53a, 83395 Freilassing, Tel. 0160-5900294, 0176-59951628 ' ' l ' l l l

2 Coachingtermine fiir den Preis von einem Coaching. Themen aus allen Lebensbereichen
www.ja-zur-loesung.de

www.ja-zur-loesung.de

Gesundheitspraxis Sandra Klinger
Gartenstr. 20, 83410 Laufen, Tel. 0171-5169898

(O Sandra Klinge
50 % Rabatt: Gesund und in Form Sommeraktion auf Ersttermin Erdhrungsberatungin 1 gﬁm und h(“ir;gr; l;'ls‘]e:
der Aktionswoche IS spraxis

Angebot unter www.gesundheitspraxis-klinger.de Heilpraktikerin - Ernahrungsberaterin
KERNXUND
Industriestr. 5, 83395 Freilassing, Tel. 0151-17341074
Gesundheitsvortrag am 19.06.2024 um 18:00 Uhr in der Bodystreet Freilassing zum | ||5;!'er wee )
Thema,Die 4 Hauptrisikofaktoren fiir 90 % aller Zivilisationskrankheiten” Nr',__\,Q_u'ﬂll'?-'-'. [

50 % Rabatt auf Fettstoffwechselanalyse (Spiroergometrie)
25 % Rabatt auf Hohentraining (Intervall-Hypoxie-Hyperoxie-Training)

Kurland Factory Outlet
Sagewerkstr. 2, 83404 Ainring, Tel. 08654-4887-22

Beim Kauf eines 200 ml Active Agent Sportgels BLUE (kiihlend) oder RED (warmend) K URL A N D

erhalten Sie ein weiteres Gel gratis dazu

Lomi Lomi Barbara & Fred Graupner GbR
Sebastianigasse 3, 83395 Freilassing, Tel. 0152-57167291

Gutschein-AKTION: 1x 60 min FLOATING — schwerelos entspannen im Solebad um € 70,-
+ 1x 30 min Riicken-Massage kostenlos dazu (getrennt buchbar) i JLew
Bestellen & Info: www.kalani-lomilomi.de/shop Massagn:Postr Boma

]



Freilassinger Gesundheitswoche 17. - 22.6.2024

Optik Wiedenmann
Hauptstr. 26, 83395 Freilassing, Tel. 08654-3935

Komplettes Augenscreening statt 39,90 € in der Aktionswoche kostenlos.

perfectOptics GmbH
Sebastianigasse 1, 83395 Freilassing, Tel. 08654-9940

Kostenlose Sehanalyse im Wert von 39,- €

Kostenloses Probetragen weicher Kontaktlinsen inkl. professioneller Anpassung und
Kontaktlinsen im Wert von 69,- €

JULBO-Kollektionswoche: 20% auf exklusive Sport-Sonnenbrillen der Marke JULBO

Sportpark Freilassing
Zollhduslstr. 5, 83395 Freilassing, Tel. 08654-62093

Kostenlose Nutzung vom Outdoorpark die ganze Woche

7 Tage schnuppern (bei Vertragsabschluss innerhalb dieser Woche ist der erste Monat gratis)
10er Karte (Kurse, Fitness, Milon, Outdoorpark) statt 140,- € um 30 % reduziert auf 98,- €
10er Karte Wellness statt 175,- € um 30 % reduziert auf 122,- €

TSV Freilassing
Prielweg 6, 83395 Freilassing

Kostenloses Schnuppertraining (z.B. HIlT-Training, Yoga, Salsationfitness,
Zumba, Smovey...)
Programm unter www.tsv-freilassing.de

Versicherungsbiiro Béla Apro
Eichendorfstr. 3, 83395 Freilassing, Tel. 0151-50689568

Tag der offenen Tiir am 20.06.

11:00 — 12:00 Uhr Gesundheitsmanagement fiir Arbeitnehmer - Bonusprogramm,,Mehr
Gesundheit”, 16:00 — 17:00 Uhr Vortrag zum Thema Gesundheitsmanagement im Be-
trieb (Fiir Geschaftsfiihrer und Firmeninhaber geeignet).

Wir bitten um vorherige tel. Anmeldung.

vhs Rupertiwinkel
Miinchener Str. 15, 83395 Freilassing

Durchatmen und sich selbst etwas Gutes tun — mit viel Schwung oder ganz entspannt.
Kostenlose Schnupperangebote unter www.vhs-rupertiwinkel.de reservieren.

Fir Ihre Augen

WIEDENMANN

perfect@ptics’

SPORTPARK
FREILASSING

vhs’..

Volkshochschule
Rupertiwinkel

www.gesundheitswoche-freilassing.de



AUFTAKTVERANSTALTUNG
AM BADYLON

mit Tombola am Wifo Stand
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WELLE Wtschatsservie WEGHSEL .
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WIRTSCHAFTSFORUM
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